
 

 

 

 

 

时光里的倒影 

——巴伐利亚中文中心学校 2020/2021 年 10A 班班刊—— 

 疫情下的这一年 

阅读感悟 

故事续写 

职业访谈 

人物介绍 

焦点讨论 

 

 
生活随笔 

妙语连珠 

����l 这是很特别的一段学

习之旅，也是一段让

人难忘的生活篇章。 
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我认为在家学习的有利之处在于我们早上可以睡一个懒

觉，想什么时候起来就什么时候起来。不像平时坐在教

室里上第一节课时，在半醒半睡的状态下，导致集中不

了注意力；在家学习还可以按照自己的节奏来学，一旦

学不进去的时候就可以立马休息。 
!!"

#$%

一方面在家学习可以锻炼自己安排时间的能力以及提高自学的能力，可以以自己最合适的方式学习。另一方面在家上学也为我们省下了上下学的时间。 

!!&'(%

在家学习的好处是我们不再需要

早起，不需要浪费时间在路上，也不

用买月票了，可以省钱。学生们也不

必携带沉重的书包。大家可以在家中

舒适地学习。我们还可以更好保护自

己，因为学校里人很多，冠状病毒在

学校里容易传播。 
!!
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正方 

我觉得在家里学习是一个挺好的主
意，因为这样学生都可以自己计划
和学习。如果我有时间的话，我就
能做作业，又可以跟好朋友一起做，
不懂的话也可以慢慢地在网上看并
且能问人家。 
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分心会干扰在家学习，并导致学习质量

下降。由于你在家中没有固定的时间安

排，因此这可能会导致你在学习时玩儿

智能手机或做其他事情。由于新冠肺炎，

目前在家学习的小学生中，有 45%的人

表示，他们的智能手机分散了他们的注

意力。!!
/01

 

在家学习一个月以来，我发现一些问题。第一，因为老师没有学生

的邮箱地址，所以作业无法直接发给学生，需要家长转发，就造成

了延误。第二，在家学习需要一定的条件，比如学生家中需要有电

脑、打印机以及稳定的网络等，这对家庭条件不太好的学生来说会

有困难。第三，学习中遇到困难，家长如果无法帮忙，那你可就头

大了。!!234 

我个人认为，呆在家里学习不是一件好事。因为学习好的人，在学校和在家里都可以提高学效率，但是水平差的人，只能在学校提高他们的水平。 
!!567%

 

反方 

让学生们在家学习虽然是抗疫的一个办法，但是它也有不足之处。老师与同学之间缺少了课堂的互动气氛。在家里，可能有的学生思想不集中，悄悄地做着自己的事情，没有仔细听老师讲课。在家学习的另外一个缺点是，学生自己在家写作业，很多问题无法马上问老师，学习的效率不是很高。 
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!

因为每天只
能在家，我们没有机会跟其他人交流，大家的社交能力得不到锻

炼。而且除了基本的课目，我们没有其他的课，比如体育、音乐、美术等。

这些课目在我们的成长中很重要，它们不仅能提高想象力，还能促进身体健

康。为了保持健康
的体魄，我们可以按时起床出去跑步，在家锻炼身体。遇

到不懂的题，我们还可以跟朋友通过电话一起讨论。 
!!;<
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建议 

如果你真的想为自己学习，想以后考上一个好的大学，那我会告诉你，最好每天安排好时间。不需要很长时间，两个小时就已经足够了！在这两个小时里，把你的娱乐追求都忘掉。好好地学习！你不只会让父母感到骄傲，你也为自己感到骄傲！ 
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【引⼦：某⼀天，英国贵族诺福克公爵来到⽕车站，刚好有⼀个爱尔兰的小⼥孩下

⽕车，⼿里提着⼀袋很重的⾏李。她是去⼀座城堡当⼥仆的。城堡离车站约⼀英

里，小⼥孩正在跟车站搬⾏李的⼈说话，请他帮着把⾏李带到城堡里去，答应给他

⼀先令。这是她⼝袋里仅有的钱。搬运的⼈带着不屑的眼光拒绝了。公爵这时⾛上

前来，他穿着随便就像普通⼈⼀样。他答应替小⼥孩把⾏李搬到城堡去……】 
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《小女孩和公爵》 
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《富贵和仆人》 
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《诺福克公爵和女孩》 
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《牧羊少年奇幻之旅》读后感 
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《奇迹男孩》 
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《你是最棒的》 
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《访兰（贾平凹）》 
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每个⼈都在追求成功，到底何为成功？

如果想要达到⾃⼰⼼⺫中的成功，⼜该

如何做？也许，答案早已在我们的⼼

底…… 
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《成功的秘诀》 
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《成功的秘诀》 
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《成功的秘诀》 
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《成功的秘诀》 
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»IFØ'Ue_`�aÛAÅ%gŸ-Q`~g`-�Öo•1R-�m+úßg”

ÑaM§œŸÑúÇ;¶nIF,‘Á~gax2I;¶ΩFvÅw-¶nÿ‘È3U

VI¿¡;!

 

体健康就什么事都可以尝试去做，坚持也好，或者更加培养自己的知识等对每一件这方

面的事最重要的条件就是一个健康的身体。这样才能获自己渴望得成功的人生。 
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⟪成功的秘诀⟫	
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IÁ®≈1v>ÈÍ+#Ïª`∆ı`Iú`;AR…Ã.I„ü-./ ^Ú^Ú&ÉU
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《成功的秘诀》 
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《洛杉矶》 

567$

$

/˙bÃ0-.~5¯6j≥i¶Ô+{;ÑÖ~Ä…õΩ§Ñ;ò„ºÇπIyπ

≥y∆∂ö„;‹&≤Iíì-››⁄⁄ß.§RòG;òGBgp-õ.Ø,Ä…‘

§Ñ;Iy;.a§Iy<x’s∏ôö∆j‰;§∏ôöI™@,-./˙�B6j

<¸ÿ-Ñ»,IyI¸ÿ;B=˚≤¯I¸ÿ~QÅCˇ!-§Cˇ!�0∏ôö;

_ú-∏ôöI+6`BC;¶Ω-¶]Î¬∑››KLß.§R∏ôö;!

aR "^ ]˙ígÆ-.˚KLb|RIÆI∏ôö;b|IíŒfi;lì`R-

¶Ω.˚˜§´RÑ·üÅÃ™ªR;´Ñ+.˚§RåÌ-�0fõúùûƒœÌ;

¶Ñ+.˚/fõüùåÌÑÖ«bRáúØå†;«R„°Ñ]˙í;¶Ñ]˙íd

.HW@¢xR£eU;õ,B∂<bRB=§•-Bgp;).gÆ-.˚Ø§R∏

ôöI^A„i;0M03<TRB=≥Õä^IÕë;́ �+.˚§Ræ¶ÿfl;æ

¶ÿfl,]£óz-x0IÈO2õC·R;A+,ßº・®AÈO2;ßº・®AÈ

O2I©¡g,BH-∑,™8B´-A+M¨∞;.˚0æ¶ÿflfRÑ†+-`3

ÜbRVA+M§-BH�Æ™R;´˚+-.˚�0å†\]RÑ+;´‹+-.˚

§RSŒú;SŒúIÈO2g,B¨∞-∑,$KB=-¶yIüÅ~Bgp;§4-

SŒú^öeI≠úBC<-30yõ†I˙^a;››∆.∫Qtæ„b $hÚÚ<Æ

˙-õ,…0WâR-§4íÎØ'yYÈQ-¶Ω.˚�ÜVR;´≤+,››6

jIÑ+-@Ao¡RÑØax„oÅ%∞±-ßó.˚≤∏ôöYRÑP;¶]Èè

D.˚;ÈRCˇ!ü¡;„Ú÷IF-Ñ’˜‘/±0<b¶]ü¡-õ.˚∆,/

30<TI;aŸD-.˚`;ÈR[x»åè-SI,Ñ]†AIM√;�¶n-0

∏ôöIÑ]^_�È§R;“cfIíŒBƒ-∑,.‘Á`gaA50∏ôöfI

íŒ;!

48



!

 

《伊萨尔河边的一次郊游》 
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《秋假》 
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《祈福天灯带来的思考》 
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⾛近⾝边的他们，他们

是⽗⺟，是兄妹，是同

学，是朋友，就⽤⼀⽀

笔，记录下⼈与⼈之间

的 平 凡 ⼜ 难 忘 的 点

滴…… 
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《我最喜欢的⼀个⼈》 
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《我的表哥》 
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《一个奇妙的人》 
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《我的朋友 Johannes》 
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当
最
后
⼀
页
班
刊
定
格
时
，
时
光
也
仿
佛
静
⽌
了
。
这

厚
厚
的
稿
件
，
每
⼀
个
字
，
都
是
你
们
努
⼒
和
汗
⽔
的

见
证
。
为
你
们
自
⼰
喝
彩
吧
，
也
为
这
美
好
光
阴
的
纪

念
！
就
让
我
们
在
这
里
互
道
珍
重
和
再
见
，
很
⾼
兴
与

⼤
家
⼀
起
⾛
过
这
两
年
，
祝
愿
你
们
在
今
后
的
日
⼦
里

拥
抱
精
彩
，
硕
果
满
满
！         

     


